Formation Friday August 7, 2026 (en espafiol abajo)
Getting to Know the OFS Ritual (Part 8)

Becoming familiar with the contents of the OFS ritual can be an important part of our ongoing formation. Part
eight of our series focuses on the prayers of St. Francis offered in the Ritual for fraternity or personal
meditation and discussion. By now we are ready to pray with our Seraphic Father.

Las oraciones de San Francisco

The prayers referred to here (and others) can be found in the 1985 Ritual (pp. 81-102). The 1985 edition
includes the Office of the Passion, while the updated 2024 Ritual (pp. 137-145) does not. (Both editions are in
English), the prayers can also be found on the website of: THE FRANCISCAN INTELLECTUAL TRADITION
(See links for each prayer below.)

When | pray these prayers... (Here are examples for focus and discussion.)
Some questions to think about, discuss, or to answer in your journal.

If you cannot pray all of the prayers listed below in one sitting, choose one or two at a time. As you read and
then pray, please think about the following:

+What are the common themes in Francis’s prayers?

+Where can these prayers fit into our prayer lives as Franciscans?

+As you consider the words of these prayers, what stands out as being important to St. Francis? How do these
ideas and feelings affect us as Franciscans?

PRAYER BEFORE THE CRUCIFIX (2024 ed.--p. 137 and 1985 pp. 100-101)

“Most high, glorious God, enlighten the darkness of my heart. And give me true faith, certain hope, and perfect
charity...”

https://tinyurl.com/53hhpzhr

THE PRAISES TO BE SAID AT ALL THE HOURS (2024 ed. pp. 144-145 and 1985 pp. 99-100

“Holy, holy, holy Lord God Almighty, Who is, and Who was, and Who is to come: And let us praise and glorify
Him forever...”

https://tinyurl.com/yuhk8bsx

THE CANTICLE OF THE CREATURES (THE CANTICLE OF BROTHER SUN) (2024 PP. 139-140 and 1985
pp. 81-82)

“Most High, all-powerful, good Lord, Yours are the praises, the glory, the honor, and all blessing,”
https://tinyurl.com/emnvn5dy

A PRAYER INSPIRED BY THE OUR FATHER (2024 pp. 141-143 and 1985 pp. 101-102) Also see the
Summer 2026 issue of the TAU USA publication by OFS-USA.

“O Our Father most holy:

Our Creator, Redeemer, Consoler, and Savior:”

https://tinyurl.com/mpby7je6

This concludes our series on the Ritual. Ritual 2024 edition in English may be purchased from the
Gospel to Life Bookstore. (https://tinyurl.com/mrfnkx7d )

We hope you will also read Appendix Il on page 147 regarding Liturgical Prayer for Secular Franciscans.
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Formacién 7 de agosto, 2026
Descubriendo el Ritual de la OFS (Parte 8)

Familiarizarnos con el contenido del Ritual de la OFS puede ser una parte importante de nuestra formacién
permanente. La octava parte de nuestra serie se centra en las oraciones de San Francisco que figuran en el
Ritual para la fraternidad o para la meditacion y el debate personales. A estas alturas, ya estamos preparados
para rezar con nuestro Padre Seréfico.

Las oraciones de San Francisco

Las oraciones a las que se hace referencia aqui (y otras mas) se pueden encontrar en el Ritual de 1985 (pags.
81-102). La edicién de 1985 incluye el Oficio de la Pasién, mientras que el Ritual actualizado de 2024 (pags.
137-145) no lo incluye. (Ambas ediciones son en inglés), pero las oraciones también se encuentran en el sitio
web: FRANCISCANOS.ORG https://franciscanos.org/esfa/menud2.html

Cuando rezo estas oraciones... (A continuacion se ofrecen algunos ejemplos para reflexionar y debatir.)

Algunas preguntas para reflexionar, debatir o responder en tu diario.

Si no puede rezar todas las oraciones que se enumeran a continuacién de una sola vez, elija una o dos cada
vez. Mientras lee y luego reza, reflexione sobre lo siguiente:

+¢,Cuales son los temas comunes en las oraciones de Francisco?
+¢,Como pueden encajar estas oraciones en nuestra vida de oraciéon como franciscanos?

+Al meditar sobre las palabras de estas oraciones, ¢ qué destaca como importante para san Francisco?
+¢,Como nos afectan estas ideas y sentimientos como franciscanos?

LA ORACION ANTE EL CRUCIFIJO DE SAN DAMIAN
“Sumo, glorioso Dios, ilumina las tinieblas de mi corazén y dame fe recta, esperanza cierta y caridad perfecta,

sentido y conocimiento, Sefior, para que cumpla tu santo y verdadero mandamiento.”
http://franciscanos.org/esfa/orsd.html

ALABANZAS QUE SE HAN DE DECIR EN TODAS LAS HORAS

YSanto, santo, santo Sefior Dios omnipotente, el que es y el que era y el que ha de venir (cf. Ap 4,8):
Y alabémoslo y ensalcémoslo por los siglos.”

http://franciscanos.org/esfa/alhor.html

CANTICO DEL HERMANO SOL o ALABANZAS DE LAS CRIATURAS
“Altisimo, omnipotente, buen Sefior, tuyas son las alabanzas, la gloria y el honor y toda bendicion.”
http://franciscanos.org/esfa/cant.html

EXPOSICION DEL PADRE NUESTRO Consulte también el nimero de verano de 2026 de la publicacion TAU USA,
editada por OFS-USA.

“Oh santisimo Padre nuestro: creador, redentor, consolador y salvador nuestro.”
http://franciscanos.org/esfa/exppn.html

Con esto, concluimos nuestra serie sobre el Ritual. La edicion de 2024 del «Ritual» en inglés se puede
adquirir en la Gospel to Life Bookstore.
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